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Dormilona de nuca rojiza
Muscisaxicola rufivertex

Víctor Bravo-Naranjo
Laboratorio Ecología de Vertebrados 
Universidad de La Serena (ULS)

vbravo.ceanor@gmail.com

Ivo Tejeda
Red de Observadores de Aves  
y Vida Silvestre de Chile (ROC)

ivonicolas@gmail.com

Tyrannidæ

La Dormilona de nuca rojiza se distribuye a través del alzamiento de la 
Cordillera de los Andes en el noroeste del Perú, este de Bolivia, noroeste de 
Argentina y norte de Chile continental.

Se reconocen dos subespecies, ambas presentes en Chile. M. r. rufivertex 
se ha descrito como reproductura en la Cordillera de los Andes desde 
Atacama hasta la Región de O’Higgins, desplazándose durante el otoño e 
invierno a la costa entre Antofagasta y Coquimbo (Goodall et al. 1946); sin 
embargo, en ocasiones se ha señalado solo hasta el norte de la Región de 
Coquimbo (Jaramillo 2003). Este taxa también alcanza Argentina, aunque 
solamente en la provincia de Mendoza (Darrieu y Segura 2015). En tanto, 
M. r. pallidiceps se extiende por Perú, Bolivia y Argentina, encontrándose en 
Chile desde Arica y Parinacota hasta Antofagasta, cerca de los 1.000 msnm, 
y hasta alturas de 4.000 msnm (Goodall et al. 1946). En Argentina se han 
descrito movimientos luego de la temporada reproductiva, hacia el norte y 
zonas más bajas (800 msnm) (Capllonch 2007). En Chile sus movimientos no 
han sido estudiados, aunque Martínez y González (2017) sugieren que solo 
realiza desplazamientos altitudinales, permaneciendo en el país todo el año.

El modelamiento propuesto coincide en la mayor parte del rango de 
distribución descrita previamente, reflejando las zonas de reproducción de 
ambas subespecies. En el caso de rufivertex, en los Andes desde el centro 
de Atacama hasta la Región de O’Higgins y con una menor probabilidad en 
el Maule, donde existe un registro en temporada reproductiva, posterior al 
periodo de este Atlas cerca de la laguna El Planchón (D. Imbernón en eBird 
2018). Por su parte, pallidiceps se distribuye en zonas altas desde Arica y 
Parinacota hasta Antofagasta, con presencia también en zonas de menor 
altura, bajo los 1.000 msnm. Aunque se considera también una distribución 
cercana a la costa, que probablemente se deba a algunos ejemplares que 
permenecen allí todo el año, sin reproducirse.

La Dormilona de nuca rojiza prefiere zonas abiertas y semiabiertas con 
baja cobertura vegetal, aunque también es posible avistarla en sectores 
cercanos a zonas húmedas. Se alimenta de insectos y bayas; además, 
cuando migra hacia zonas costeras también busca pequeños crustáceos 
marinos (Goodall et al. 1946).

Goodall et al. (1946) señalan que M. rufivertex nidifica en la alta 
cordillera durante la temporada de verano, ocultando el nido en cavidades 
localizadas en paredes de roca, pircas o muros de piedras, sin mencionar 
muchos más detalles. Los datos de este Atlas dan cuenta de despliegues 
desde septiembre en el norte de la Región de Atacama, los que podrian 
corresponde al límite de la distribución de M. r. rufivertex (en la Ruta La 
Puerta-Portezuelo Sta Rosa); no hay más información.
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En cuando a pallidiceps, pese a que en Chile su reproducción es 
prácticamente desconocida, en Argentina existen numerosas 
descripciones de sus hábitos reproductivos, todas en Pampa de Achala 
(provincia de Córdoba). Salvador y Narosky (1983) encontraron nidos 
construidos con paja, hierba, raicillas, tallos, inflorescencias, líquenes y 
musgos, los que son dispuestos de forma irregular; uno de ellos estaba 
parasitado por Molothrus bonariensis. Salvador y Salvador (2012) dan 
cuenta de 8 nidos, con una postura que varió entre 2 y 3 huevos, la 
mayoría en grutas de rocas, pero también en pircas y refugios de piedras 
en forma de semiesfera. Estos nidos estaban compuestos principalmente 
de «gramíneas, pajitas y tallos muy delgados, interiormente revestidos 
con plumas, pelos y cerdas». La alimentación de los pichones estuvo a 
cargo de ambos miembros de la pareja.

De acuerdo a la temporalidad de postura para este taxa, los registros 
indican que principalmente se concentraría entre los meses de noviembre 
y enero (Narosky y Salvador 1988, Miatello et al. 1999, de la Peña 2005, 
Salvador y Salvador 2012, de la Peña 2013), lo que concuerda con los 
registros de este Atlas, donde hubo alimentación de pichones en febrero 
en el salar de Carcote, al norte de la Región de Antofagasta; y volantones 
en el salar de Llamara en enero, en la Región de Tarapacá, sugiriendo 
reproducción también en zonas más bajas para M. r. pallidiceps en el norte 
de Chile, a 800 msnm aproximadamente (F. de Groote y T. Valle en eBird 2013).

La Dormilona de nuca rojiza tiene un rango de distribución 
extremadamente grande, y a pesar de que el tamaño de su población 
mundial no ha sido cuantificado, no existen investigaciones que den cuenta 
de su disminución, por lo que la especie se encuentra evaluada como de 
‹Preocupación menor› (BirdLife International 2018).�
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