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Toda actividad al aire libre conlleva riesgos. Te invitamos a seguir estas 
recomendaciones para minimizarlos, permitiéndote disfrutar del contacto con la naturaleza 
de forma segura, responsable, respetuosa con el entorno y con las demás personas.  
 
 
Recomendaciones Generales 
 
 

1.​ Seguridad ante todo. Sigue las instrucciones del equipo de guías, y mantén una 
actitud de atención a tu alrededor en todo momento. No realices conductas que 
puedan ponerte en peligro, al igual que a otras personas. 

2.​ Respeta a las aves y sus hábitats. No generes ruido, mantente a una distancia 
prudente, evita el uso de playback (especialmente en la temporada reproductiva), y 
no alteres los sitios a visitar (salvo que recojas basura u otras intervenciones 
similares). 

3.​ Evita realizar fotografía de aves de manera imprudente. Respeta los senderos, 
no te acerques de forma innecesaria a las aves, prefiere la luz natural (evita el uso 
de flash). Si estás en una salida grupal, recuerda que todos tienen derecho a 
observar, sé generoso. 

4.​ Prepárate para la salida. Revisa con anticipación el pronóstico climático y las 
condiciones en las que se realizará la salida, y planifica tu ruta, vestimenta y otros 
aspectos logísticos a tener en consideración. 

5.​ Lleva contigo lo necesario. Considera llevar agua suficiente, una 
merienda/colación, calzado adecuado para el terreno, protección solar (ropa de 
manga larga, gorro, lentes y bloqueador solar), ropa de colores apagados, 
medicamentos y elementos de seguridad específicos. Considera llevar implementos 
como binoculares, guías de campo, cámara, libreta, grabadora u otros. Recuerda 
cargar la batería de tu teléfono, y avisa a otros sobre tu ruta y horarios. Lleva contigo 
tu documento de identidad. 

6.​ Respeta el medioambiente. Llévate tu basura, no dejes rastros, y evita cortar 
flores, producir daños en infraestructura, y alterar los lugares que visites.  

7.​ No ingreses a sitios privados sin autorización. Sigue atentamente las 
instrucciones provistas por dueños/as, administradores/as y guardaparques, 
especialmente en Áreas Silvestres Protegidas del Estado. 

8.​ Comparte tus observaciones. Utiliza herramientas de ciencia ciudadana, como 
eBird, para registrar lo que observes, y hazlo disponible para los demás. Comparte 
tus conocimientos, y colabora en el desarrollo de aprendizajes para todas y todos.  
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9.​ Revisa el “Código de buenas prácticas para observar aves en Chile”, para 
aplicar dichas recomendaciones en tus salidas pajareras.  

10.​Cuídate. Se prohíbe el consumo de bebidas alcohólicas y sustancias 
estupefacientes. 

11.​Comunícate. Informa inmediatamente al organizador de cualquier malestar, dolor u 
otra afección o situación de riesgo que experimentes u observes en otro participante. 
Informa previamente al organizador si deseas abandonar la salida antes de su 
término. 

12.​Los menores de edad deberán siempre ser acompañados por un adulto 
habilitado para ejercer su tutela. Algunas de nuestras salidas son para público 
familiar, y otras presentan grados de exigencia mayor. Aquello se comunicará 
oportunamente. 

13.​Deja a tus mascotas en casa. Los animales domésticos generan impactos 
negativos en los ambientes naturales, incluso con correa. 

14.​Protege a los demás. Si padeces o padeciste recientemente alguna enfermedad 
contagiosa, muestra tu respeto absteniéndote de participar. 

15.​Las salidas ROC son un espacio seguro. Evita el acoso, respeta la diversidad y 
contribuye a que todas las personas que participan puedan aprender y disfrutar en 
comunidad. Si presencias actos que van en contra de estos principios, comunícalo al 
Equipo de Guías ROC, o a través del canal de denuncias disponible en nuestro sitio 
web. 

16.​Las salidas ROC son actividades gratuitas y de espíritu colaborativo. 
Contribuye, colabora, apoya y disfruta. 

 
 
Recomendaciones adicionales para las Salidas de iniciación ROC 
 
 

1.​ Las salidas de iniciación son un espacio de aprendizaje. Contribuye con tus 
preguntas y conocimientos, y respeta el proceso de aprendizaje de los demás.  

2.​ Presta atención a tu entorno. Estas salidas se desarrollan en lugares públicos, por 
lo que es tu responsabilidad mantener el cuidado personal y de tus pertenencias. Si 
presencias actos que pongan en riesgo al grupo, comunícalos al Equipo de Guías 
ROC. 

3.​ Respeta los cupos. Estas salidas tienen una alta demanda. Si obtienes un cupo, 
procura asistir y ser puntual. En caso de no poder asistir, comunícalo, de forma tal 
de permitir la participación de otras personas. 

 
 
Recomendaciones adicionales para las Salidas ROC 
 

1.​ Sé generoso, cuidadoso y respeta a los demás. Si contribuyes con cupos en tu 
vehículo, sé cuidadoso en tu conducción, e informa sobre las condiciones de tu 
vehículo a quienes te acompañen. Si eres pasajero, sé respetuoso del vehículo, 
contribuyendo con su limpieza, y asiste al conductor. Colabora con los gastos 
compartidos. Sé puntual en tu presentación en el punto de encuentro. 

2 

https://cehum.org/wp-content/uploads/2021/07/Codigo-de-buenas-practicas.pdf


 
 

2.​ Presta atención a las condiciones de la ruta. Evita conducir de manera 
imprudente para tener más tiempo de observación. Recuerda que tu vida y la de los 
demás está en tus manos. 

3.​ Conoce tus limitaciones. Infórmate sobre las condiciones y dificultad del recorrido 
a realizar. Evita asumir riesgos innecesarios. Asegúrate de contar con salud y 
condiciones físicas apropiadas para la salida.  

 
 
Recomendaciones adicionales para los Bicipajareos ROC (Salidas en bicicleta) 
 
 

1.​ Prepara tu bicicleta. Revisa su buen estado mecánico, y lleva contigo implementos 
esenciales (bombín, elementos de reparación, botiquín básico, etc). 

2.​ Usa casco (obligatorio). Protégete. 
3.​ Revisa las condiciones de la ruta, y evalúa si tu equipamiento puede llevarte por 

ellas. En algunos casos, se sugiere el uso de bicicleta de montaña o gravel (los 
organizadores lo comunicarán oportunamente). 

4.​ Conoce tus limitaciones. Infórmate sobre las condiciones y dificultad del recorrido 
a realizar. Evita asumir riesgos innecesarios. Asegúrate de contar con salud y 
condiciones físicas apropiadas para la salida. 

 
 
 

¿Tienes dudas? escríbenos a través de las redes sociales, o al correo 
contacto@redobservadores.cl y te ayudaremos. 

 
¡Gracias por participar en las Salidas ROC! 
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Exención de responsabilidad y autorización de registros 
audiovisuales 

 
Salidas ROC 

 
Al inscribirme en una actividad ROC, acepto la siguientes condiciones: 

 
La ROC es una organización naturalista cuyo objetivo es la protección de las aves y 

la naturaleza de Chile. La organización promueve salidas para avistar aves, fomentando el 
intercambio de conocimientos y la camaradería entre entusiastas pajareros. Es importante 
destacar que la ROC no se constituye como una agencia de turismo ni presta servicios 
turísticos de ninguna naturaleza. 

 
Las salidas organizadas por la ROC tienen como propósito principal convocar a 

personas interesadas en la observación de aves, sin que sea exigible el avistamiento de 
una especie en particular. Del mismo modo, quienes lideran las salidas no se 
desempeñarán como guías de turismo, ecoturismo, aviturismo u otras actividades similares. 

 
En este sentido, se deja expresa constancia de que la ROC, así como los 

representantes que actúen en nombre de la organización durante las salidas, no serán 
responsables en caso de accidentes que pudieran ocurrir durante las actividades. No 
obstante, en la medida de sus posibilidades y conocimientos, la ROC y sus representantes 
prestarán el socorro necesario en caso de que se requiera. 

 
Al participar en las salidas organizadas por la ROC, los asistentes aceptan y 

reconocen esta cláusula de exención de responsabilidad, liberando a la organización y a 
sus representantes de cualquier responsabilidad que pudiera derivarse de los riesgos 
inherentes a la observación de aves y actividades relacionadas con la naturaleza. 

 
Se recomienda a los participantes actuar con responsabilidad y seguir las 

indicaciones de los guías o coordinadores de las salidas para garantizar una experiencia 
segura y en armonía con el medio ambiente. 

 
Por otra parte, autorizo a la ROC para generar registros audiovisuales de mi persona 

y acompañantes inscritos, con objetivos de difusión de las actividades realizadas en las 
plataformas ROC (web, redes sociales, YouTube, entre otras), sin expectativas de 
compensación económica y de libre voluntad. Autorizo al registro audiovisual de menores 
de edad a mi cargo. En caso de no autorizar aquello, informaré por escrito a los 
organizadores de la actividad, para que tomen las medidas correspondientes. 
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